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Ruhe geniessen
Für mich ist der März der strengste Monat im Jahr. 
Daher freue ich mich sehr auf das Osterwochenende, 
um ein bisschen zu entspannen, die Seele baumeln zu 
lassen und einfach abzuschalten. Leider ist mir aufge-
fallen, dass es mir stetig schwerer fällt abzuschalten 
und den Stress vom Alltag hinter mir zu lassen. Das 
hat mich wiederum ermutig, in der Bibel nachzufor-
schen und dabei bin über eine Geschichte aus dem 
Lukasevangelium (Lk 10,38-42) gestolpert.
Es geht um zwei Schwestern. Die eine, Marta, ist für 
ihre Fleiss- und Arbeitsbereitschaft bekannt, während 
Maria bekannt dafür ist, wie man das Leben geniesst.
Marta ist engagiert und packt gerne an. Ich kann 
mich sehr gut mit ihr identifizieren und neige auch 
dazu, mich leidenschaftlich in meine Arbeit zu stür-
zen. Vor lauter Begeisterung kann ich es schon mal 
vergessen, eine Pause einzulegen.
Marta empfängt Jesus und seine Jünger bei sich zu 
Hause. Sie ist schon daran, die Gäste zu bewirten, 
als sie ins Wohnzimmer kommt und Maria vorfindet, 
die zu den Füssen von Jesus sitzt. Sie ist wütend und 
fühlt sich ungerecht behandelt, da sie die Arbeit allein 
machen muss. Ich kann gut mit ihr mitfühlen, mir 
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würde es genauso ergehen. Wie reagiert Marta? Sie 
sucht sich bei Jesus Hilfe, damit er Maria zum Helfen 
anspornt.
Jesus reagiert aber anders als erwartet. Er spricht 
Marta auf einer Beziehungsebene an, mit ihren 
Sorgen und Mühen, die sie beschäftigen. Aber dann 
kippt es: «Maria hat den besseren Teil gewählt. Das 
soll man nicht von ihr wegnehmen.» Marta versteht 
die Welt nicht mehr. Nach gesellschaftlichen Regeln 
ist sie im Recht. Warum unterstützt jetzt Jesus Maria?
Was liegt hinter dieser Aussage? Ich bin zum Schluss 
gekommen, dass Jesus gesehen hat, wie bei Mar-
ta die Arbeit überhand genommen hat. Ihr musste 
jemand einen Anstoss geben, damit sie wieder einen 
guten Ausgleich im Arbeiten und Ruhen finden kann. 
Jesus sagt uns, dass unsere Produktivität gut ist, aber 
wir sollen im Einklang bleiben zwischen Arbeit und 
Ruhe. Und wenn eines überwiegt, dann dass wir bei 
ihm zur Ruhe kommen können.
In vielen Geschichten wird erzählt, wie Jesus seinen 
Auftrag ernst nahm. In einer Geschichte aus dem 
Markusevangelium (Mk 1,29-35) heilt er bis tief in 
die Nacht hinein viele Menschen. Da würde man 
erwarten, dass Jesus am nächsten Morgen ausschla-
fen würde. Aber nein, das hat er nicht getan. Er ist 
vor den ersten Sonnenstrahlen aufgestanden und hat 
Zeit mit Gott in der Einsamkeit verbracht. Er ist durch 
Gott zur Ruhe gekommen und hat bei ihm Kraft 
gefunden.
Ich habe durch die Bibelpassage die Erkenntnis ge-
wonnen, dass man sich in stressigen Zeiten einfach 
einmal herausnehmen muss und sich in der Abge-
schiedenheit auf Gott einlassen darf. Aus dieser Hal-
tung heraus sind meine GA-Reisen entstanden. Ich 
plane mir eine schöne Zugstrecke, eine gemütliche 
Wanderung mit einer traumhaften Aussicht. Da kann 
ich loslassen und mich auf Gott einlassen. Ich gehe 
bewusst allein, damit ich mich gut auf Gott einlassen 
kann. Das ist mein Weg geworden, um im hektischen 
Alltag Ruhe zu finden. Wo und wie finden Sie Ruhe 
im hektischen Alltag?

Ich wünsche Ihnen erholsame Ostertage
Jugendarbeiterin Nicole Schriber
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Interview

Mein Traum von Kirche – Betty Menia
Betty wurde in Zürich geboren, wuchs aber in Giu-
biasco bei Bellinzona auf und verbrachte dort ihre 

gesamte Kindheit und Jugend. 
Durch die Arbeit kam sie nach 
Villmergen und lernte dort ihre 
grosse Liebe Dario kennen. Sie 
singt leidenschaftlich, arbeitet 
gerne mit Kindern, liebt Schlitt-
schuh fahren und freut sich auf 
die 5. Jahreszeit. In unserer Kirch-

gemeinde engagiert sie sich beim Kindergottesdienst, 
dem Doppelpunkt, ref. Gemeindeverein Villmergen, 
beim Kochen im Lager und dem Fiire mit de Chline.

Was war deine schönste Erfahrung in der Kirche
Als ich das erste Mal das Sunntigsschuelwiehnachts-
spiel in der reformierten Kirche als Kind im Tessin 
mitmachen durfte. Ich war ungefähr 5 oder 6 Jahre 
alt und wir durften mit den selbstgebastelten Figuren 
hinter dem Vorhang entlanglaufen. Dieses Erlebnis ist 
das erste bewusste Bild, an das ich mich zurückerin-
nern kann, wenn ich an die Kirche denke.

Du bist ja schon seit vielen Jahren Teil unserer 
Kirchgemeinde. Wie bist du zu uns gestossen?
Am Anfang, als wir nach Villmergen gezogen sind, 
sind wir noch in unsere Heimatkirche im Tessin ge-
gangen. Aber als die Kinder grösser wurden, war das 
nicht mehr so einfach. Daher haben unsere Kinder 
die Sunntigsschuel in Villmergen besucht und so bin 
ich mit der Kirchgemeinde in Kontakt gekommen. Da 
bin ich Stück für Stück reingerutscht, indem ich z.B. 
für die Kindertage gekocht habe oder im reformierten 
Gemeindeverein Verantwortung übernommen habe.

Was macht für dich Kirche aus?
Die Gemeinschaft, eine gute Zeit miteinander zu 
haben, z.B. beim Spielkafi in Villmergen oder dem 
Kreativkafi in Wohlen. Auch die gegenseitige Unter-
stützung finde ich grossartig. Ich helfe gerne, aber bin 
dankbar, wenn mir z.B. jemand beim Nähen hilft.

Was wünschst du dir für unsere Kirchgemeinde?
Dass wir uns generationenübergreifend mehr helfen 
und in Austausch miteinander kommen. Jede und 
jeder von uns hat Fähigkeiten, die anderen wieder 
helfen könnten. Es wäre toll, wenn wir einfach aufei-
nander zugehen würden und uns gegenseitig unter-
stützen. Ich erlebe das schon im Kleinen: Eine Person 
aus der Gemeinde hat mir den Reissverschluss der 
Jacke geflickt, dafür komme ich gerne vorbei, um ihre 
Fenster zu putzen. Das wäre toll, wenn wir das noch 
ausbauen würden.
                                   Die Fragen stellte Markus Opitz

Gebet
Gott,

ich glaube, dass dir ALLES möglich ist,
denn du bist Gott und nicht ein Mensch.

Doch die Sache mit der Auferstehung verstehe ich 
nicht. Dieses Wort, dieser Vorgang passt nicht in 

meine Logik, will nicht in meinen Kopf.
Unmöglich! – sagt mein Verstand…

Und doch hofft meine Seele
und sehnt sich mein Herz danach,

dass du, Gott, das Tote auferweckst – auch in mir,
dass Tote lebendig werden – auch ich,

dass du mir einst zurufen wirst: Steh auf! –
und ich stehe auf und werde lebendig…

Jesus, du rufst.
Du rufst zum Glauben.

Du rufst auch mich
und lädst mich ein aufzustehen und zu kommen,

rufst mich zu glauben und dir zu vertrauen,
mich dir anzuvertrauen.

Du rufst ins Leben, ins wahre und ewige Leben,
das schon hier und jetzt beginnt.

Jesus, ich will glauben,
dass Gott dich zum Leben erweckt hat,

dass du von den Toten auferstanden bist,
dass du selbst DIE Auferstehung bist –  

und DAS Leben.

Ja, Jesus, dir vertraue ich.
Dir vertraue ich mich an:

im Leben und im Sterben.

AMEN

© Sabine Herold
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Besondere Gottesdienste und Anlässe

Abendmahls-Gottesdienst mit den 
4.-Klässlern
Donnerstag, 6. April, 18.00 Uhr, Ref. Kirche Villmergen
Was ist das Abendmahl und warum feiern wir es 
immer wieder in den Gottesdiensten? Was bedeutet 
Brot und Traubensaft für uns persönlich? Wir gehen 
der Bedeutung von diesem besonderen Mahl mit allen 
Sinnen auf den Grund und feiern es gemeinsam – mit 
den Schülerinnen und Schülern, ihren Familien und 
allen, die gerne mitfeiern möchten. Herzliche Einla-
dung! Katechetinnen-Team, Schülerinnen und Schüler 
der 4. Klassen und Pfarrer Markus Opitz

Karfreitagsgottesdienst
Karfreitag, 7. April, 9.45 Uhr, Ref. Kirche Wohlen

Karfreitag gehört für Christen zu einem der höchs-
ten Feiertage. Warum ist dieser Tag so wichtig?
In diesem Gottesdienst besinnen wir uns auf das 
Geschehen in der Karwoche und feiern mitein-
ander das Abendmahl. Nadine Barandun (Orgel) 
wird diesen Gottesdienst zusammen mit Stepha-

nie Herzog (Oboe) musikalisch begleiten. 
Pfarrerin Sabine Herold

Gottesdienst am Ostermorgen 
Sonntag, 9. April, 6.00 Uhr, Ref. Kirche Villmergen

Ostermorgenfeier mit Abendmahl und gemein-
samen Zmorgen. An Ostern feiern wir die Aufer-
stehung von Jesus Christus, den Sieg des Lebens 

über den Tod und gehen miteinander einen äusse-
ren und inneren Weg vom Dunkel ins Licht.

Musikalisch wird diese besondere Morgenfeier von 
Nadine Barandun an der Orgel und Peder 

Zipperlen mit der Klarinette begleitet.
Herzliche Einladung! Pfarrerin Sabine Herold

Familiengottesdienst an Ostern
Sonntag, 9. April, 10.00 Uhr, Ref. Kirche Wohlen
Gottesdienst mit Pfarrer Markus Opitz, Marianne 
Malgo und Team. Wir feiern die Auferstehung 
Jesus. Anschliessend sind alle zur Eiertütschete 

herzlich eingeladen. Mit Kinderhüte.

Bibel-Oase 
«Offenbarung, Teil 2»
Mittwoch, 26. April
9.00 bis 10.30 Uhr
Ref. Kirchgemeindehaus Wohlen

In der BIBEL-Oase 
treffen wir uns zum 
Singen, Beten und 
natürlich zum Bibelle-
sen. Mitbringen: Bibel, 
wenn vorhanden.
Herzlich willkommen!
Pfarrerin Sabine Herold. 

Konfirmationen
Samstag, 1. April, 16.00 Uhr, Ref. Kirche Villmergen
Sonntag, 2. April, 9.45 Uhr, Ref. Kirche Wohlen 
Wir freuen uns, dass am ersten Aprilwochenende
27 Jugendliche aus unserer Kirchgemeinde ihre 
Konfirmation feiern werden. Nach dem Religions-
unterricht an der Schule und den Kleingruppen mit 
dem Katechetikteam starteten die Könfis im letzten 
September mit dem Konfkurs. Die 4 Symbole ♥ ➗ 
✝❓ haben uns dabei begleitet. Ganz zu Beginn 
des Lebens steht die bedingungslose  ♥ Gottes zu 
uns Menschen. Wir machen aber bald die Erfahrung 
im Leben, dass auch Herausforderungen, Krankheit 
und Leid dazu gehören – wir leben ➗ (getrennt)
von Gott. Am ✝ hat Jesus den Weg zu Gott frei
gemacht. Es ist aber unsere Entscheidung❓           
an Gott glauben möchten oder nicht.
Mit der Konfirmation sagen unsere Jugendlichen 
feierlich Ja zum Glauben – mit zwei Gottesdiensten 
(1. und 2. April), die von den Könfis selbst gestal-
tet werden. Gemeinsam mit Pfarrer Markus Opitz, 
Jugendarbeiterin Nicole Schriber, Konfkursmitarbeiter 
Ruedi Thomann und den Konfbegleiterinnen.
Es sind nicht nur die Familien, Paten und Gäste der 
Konfirmandinnen und Konfirmanden eingeladen, 
sondern auch alle anderen Menschen aus unserer 
Gemeinde. Anschliessend gibt es jeweils einen Apéro, 
um auf die Konfirmierten anzustossen. Herzliche 
Einladung!

, ob wir 
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Kinder- und Jugendkirche

Fiire mit de Chliine Wohlen
Samstag, 29. April, 10.15 Uhr
Kath. Kirche Wohlen
Herzliche Einladung zum 
ökum. Gottesdienst für Kinder 
in Begleitung von Eltern, 
Grosseltern, Gotti, Götti... Hier 
werden Themen aus der Bibel 
und dem alltäglichen Leben in 
einer Sprache und Form behandelt, 
die die Kinder verstehen und mitgestalten können. 
Anschliessend Znüni und Gelegenheit für Gespräche.

Spielkafi Villmergen
Mittwoch, 5. April, 15.00 bis 
18.00 Uhr, Ref. Kirche Villmergen 
Im Spielkafi geniessen wir 
das fröhliche  Zusammen-
sein beim Spielen, Käfele 
und Plaudern... Herzliche 
Einladung! Reformierter
Gemeindeverein Villmergen

Wilder Westen
Kinderwoche
Dienstag, 11. bis 
Freitag, 14. April

Freitag, 28. April, 18.30 bis 21.00 Uhr
Anmeldung bei Tale Sieroka, T 076 472 38 35

Ökumenischer
Seniorennachmittag 
Villmergen
Donnerstag, 13. April, 14.00 Uhr
Kath. Kirchgemeindehaus Villmergen

«Tischlein Deck dich»
In der Bleichi in Wohlen werden seit acht Jahren 
Lebensmittel an armutsbetroffene Kunden verteilt. 
Leiterin dieser Non Profit Organisation ist Brigitta 
Hubeli. Sie wird uns über ihre abwechslungreiche 
Tätigkeit berichten.

CEVI / Jungschi (ab 2. Klasse)
Mini-Jungschi (ab Kindergarten)
Samstag, 1. und 29. April, 14.00 bis 17.00 Uhr
Treffpunkt: Ref. Kirchgemeindehaus Wohlen
Ein abenteuerlicher Tag mit Geschichten und Spiel 
erwartet dich. Schnupperkinder sind herzlich will-
kommen! Marianne Malgo, Nicole Schriber & Team

59plus Nachmittag Wohlen
Mittwoch, 26. April, 14.30 Uhr
Ref. Kirchgemeindehaus Wohlen
Wir spielen Lotto! Das macht Freude. Kleine Preise 
warten auf glückliche Gewinner. Herzlich willkom-
men zu einem vergnüglichen Nachmittag!

Verschiedenes  
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Gemeindeferien in der Toskana

Impressum

Das Nöis vo de Chile ist eine Beilage der Zeitung 
«reformiert.» Herausgeberin ist die Redaktions-
kommission der Kirchenpflege. Redaktionsschluss Mai 
Ausgabe: Freitag, 31. März 2023, 12.00 Uhr

Freud und Leid

Unsere Jubilaren

90. Geburtstag
09. April, Irma Häner, Waltenschwil, 1933
14. April, Rosmarie Zobrist, Wohlen, 1933

Gestorben sind am
05. Februar, Jacques Sauter, Wohlen, 1933
06. Februar, Blanka Burger, Wohlen, 1935
12. Februar, Walter Tschumi, Villmergen, 1940
21. Februar, Friedrich Reinhard, Wohlen, 1931

Pfarramt Wohlen
sabine.herold@ref-wohlen.ch, T 079 509 63 99
juerg.voegtli@ref-wohlen.ch, T 077 416 90 46
Pfarramt Villmergen
markus.opitz@ref-wohlen.ch, T 076 748 86 02
Mitarbeiterin Diakonie
marianne.malgo@ref-wohlen.ch, T 078 783 01 90
Jugendarbeit
nicole.schriber@ref-wohlen.ch, T 079 728 21 43
Sigristendienst
Thomas Roth, Kirche Villmergen, T 076 458 42 17
Barbara Konrad, Kirche Wohlen, T 079 358 11 38
Verwaltung / Anmeldung Kirchentaxi
Ref. Kirchgemeinde Wohlen, Alte Bahnhofstrasse 13, 
5610 Wohlen, T 056 622 83 56, info@ref-wohlen.ch, 
www.ref-wohlen.ch.

Kontakt

Verschiedenes

Samstag, 30. September bis 7. Oktober 2023
im Paradù Resort
Ein ideales Familienresort für einen erholsamen 
Urlaub, in dem Sie sich voll und ganz Ihrem Wohlbe-
finden widmen können. Der für seinen feinen Sand 
bekannte (private) Strand von Castagneto Carducci 
gilt als einer der schönsten Abschnitte der Etrusker-
küste und wurde wegen seiner Wasserqualität mit der 
begehrten Blauen Flagge ausgezeichnet.
Am späteren Morgen treffen wir uns jeweils zu einem 
ca. einstündigen Programm für Gross und Klein. Am 
Nachmittag ist Zeit, um zu relaxen, zu spielen, Sport 
zu treiben oder um Ausflüge zu unternehmen. Für 
Kinder und Teenager ist ein separates Programm 
geplant, sowie ab und zu ein freiwilliges Workshop-
Angebot für Erwachsene. Die Abende sind – mit 
wenigen Ausnahmen – frei zum gemütlichen Beisam-

mensein, Spielen, Diskutieren etc.
Siehe https://ref-wohlen.ch/ge-
meindeferien2023. 
Anmeldung bis 30 Juni. Infos: 
T 078 783 01 90 oder marianne.
malgo@ref-wohlen.ch.
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Agenda Gottesdienste  

Sa 01.04. 14.00 Uhr Kirchgemeindehaus Wohlen CEVI / Jungschi Nachmittag, S. 4

Di 04.04. 08.15 Uhr Treffpunkt: Parkplatz Myra Seniorengruppe Waltenschwil: Vögel am Flachsee

Mi 05.04. 15.00 Uhr Ref. Kirche Villmergen Spielkafi, S. 4

Di 11.04. bis 14.4. Kirchgemeindehaus Wohlen Kinderwoche «Wilder Westen», S. 4

Do 13.04. 14.00 Uhr
Kath. Kirchgemeindehaus 
Villmergen

Ökum. Seniorennachmittag Villmergen
«Tischlein deck dich», S 4

Di 25.04. 19.00 Uhr Kirchgemeindehaus Wohlen Männertreff, ref-wohlen.ch/maenner

Mi 26.04. 09.00 Uhr Kirchgemeindehaus Wohlen Bibel-Oase, S. 3

Mi 26.04. 14.30 Uhr Kirchgemeindehaus Wohlen 59plus Lotto-Nachmittag, S 4

Fr 28.04. 18.30 Uhr Kirchgemeindehaus Wohlen Träff Träff für Jugendliche, S. 4

Sa 29.04. 14.00 Uhr Kirchgemeindehaus Wohlen CEVI / Jungschi Nachmittag, S. 4

Sa 30.09. bis 07.10. Paradù Resort, Toscana IT Gemeindeferien, S. 5

Agenda Veranstaltungen

Sa 01.04. 16.00 Uhr Ref. Kirche Villmergen
Konfirmation I mit Pfarrer Markus Opitz und 
Team, Apéro, Kinderhüte, S. 3

So 02.04. 09.45 Uhr Ref. Kirche Wohlen
Konfirmation II mit Pfarrer Markus Opitz und 
Team, Apéro, Kinderhüte, S. 3

Do 06.04. 09.30 Uhr Bifang
Gründonnerstags-Feier mit Abendmahl, Pfarrerin 
Sabine Herold

Do 06.04. 14.00 Uhr Casa Güpf
Gründonnerstags-Feier mit Abendmahl, Pfarrerin 
Sabine Herold

Do 06.04. 18.00 Uhr Ref. Kirche Villmergen
Gottesdienst mit Abendmahlseinführung der 
4. Klässler, mit Pfarrer Markus Opitz, S. 3

Fr 07.04. 09.45 Uhr Ref. Kirche Wohlen
Karfreitag, Abendmahl-Gottesdienst mit 
Pfarrerin Sabine Herold, Kirchenkaffee, S. 3

So 09.04. 06.00 Uhr Ref. Kirche Villmergen
Ostermorgenfeier mit Zmorge, Pfarrerin Sabine 
Herold, S. 3

So 09.04. 10.00 Uhr Ref. Kirche Wohlen
family Ostergottesdienst mit Pfarrer Markus Opitz 
und Marianne Malgo, Eiertütsche, S. 3

Do 13.04. 16.30 Uhr Obere Mühle Villmergen Gottesdienst mit Pfarrer Markus Opitz

So 16.04. 09.45 Uhr Ref. Kirche Villmergen
Gottesdienst mit Pfarrer Philipp Nanz, Seengen, 
Kinderhüte

So 23.04. 09.45 Uhr Ref. Kirche Wohlen Pfarrer Jürg Vögtli, Apéro

Do 27.04. 16.30 Uhr Obere Mühle Villmergen Gottesdienst mit Pfarrer Markus Opitz

Fr 28.04. 09.30 Uhr Bifang Gottesdienst mit Pfarrerin Sabine Herold

Fr 28.04. 10.45 Uhr Casa Güpf Gottesdienst mit Pfarrerin Sabine Herold

Sa 29.04. 10.15 Uhr Kath. Kirche Wohlen Fiire mit de Chliine, S4

So 30.04. 09.45 Uhr Ref. Kirche Villmergen Gottesdienst mit Pfarrerin Sabine Herold


